Dem Leben Sinn geben

Wer hilft tut Gutes! Anderen, aber auch sich
selbst. Helfen zeigt und fordert die eigene Stirke.
Es gibt dem Leben anderer, aber auch dem eig
enen einen speziellen Sinn. Ganz besonders in der
Hospizarbeit, wo es darum geht, Menschen in ih-
rer letzten Lebensphase zu begleiten und zu unter-
stitzen. Aber was ist Hospizarbeit eigentlich? Was
machen HospizbegleiterInnen und wie kann man
das werden? All das erfihrt man in einem dreiteili-
gen Einfithrungsseminar.

In Partnerschaft mit

Steiermadrkische o

SPARKASSES

upy
NS WIENER «ta
WIENER STADTISCHE STADTISCHE

QHos iz

Steiermark’

VERS[CHERUNGSVERE]N VIENNA INSURANCE GROUP

Kosten:
€ 50,00.- (regional gefordert)
(9 Einheiten 4 50 Minuten)

Anmeldung

per Mail oder Telefon. IThre Anmeldung ist

gultig ab der Einzahlung von € 50,-

Info
Ingrid Neuper: 0664/25 36 672
Angela Kornberger: 0664/5450051

Anmeldung
Alexandra Moitzi
a.moitzi@hospiz-stmk.at
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EINFUHRUNGSSEMINAR

EINFUHRUNGSSEMINAR

AUSBLICK
HOSPIZGRUNDSEMINAR

Inhalte:

e Einfithrung in die Hospizarbeit:

0 Vorstellen der Hospizidee und der Hospiz-
bewegung

o Einblick in die praktische ehrenamtliche
Hospizarbeit

e Unterstiitzung bei der personlichen Orientie-
rung im Umgang mit Krankheit, Tod und
Trauer

e Entscheidungshilfe fir die Teilnahme am
Hospizgrundseminar

e Information uber Ablaufe und Inhalte der
Ausbildung

e Einblick in das methodische Arbeiten im

Hospizgrundseminar

Das Einfiihrungsseminar besteht aus insgesamt
9 Einheiten, aufgeteilt auf 3 Termine.

Die Teilnahme an allen 3 Terminen ist Voraus-
setzung fiir den Besuch des Hospizgrundsemi-
nars

Termine:

Mittwoch, 13.11.2024 von 18 - 21 Uhr
Anliegen und Geschichte der Hospizbewegung,

Einsatzbereiche in unserer Region

Mittwoch, 20.11.2024 von 18 - 21 Uhr
Sterben, Tod und Trauer in unserer Gesellschaft

Mittwoch, 04.12.2024 von 18 - 21 Uhr
Grundfragen der Hospizbegleitung

ReferentInnen:
Dr.in Elisabeth Pia Sobota

Angela Kornberger, BSc, MSc

Ort: PSN Beratungszentrum Judenburg
Johann-StrauB3-Gasse 90, 8750 Judenburg

Termine fir das Hospizgrundseminar erhalten Sie
im Rahmen des Einfithrungsseminars oder ent-
nehmen Sie diese unserer Homepage:

https:/ /hospiz-stmk.at/termine

Hospizgrundseminar (72 Einheiten)

Basierend auf den Grundsitzen der Hospizbewe-
gung soll dieses Seminar dazu befihigen, Menschen
in ihrer letzten Lebensphase zu begleiten, die Ange-
hérigen zu unterstitzen und ihnen bei der Bewilti-
gung ihrer Trauer beizustehen. Anmeldung ist nach
Absolvierung des Einfiihrungsseminars moglich

Praktikum:

40 Stunden Praktikum

9 Einheiten Praktikumsbesprechung
Verfassen eines Praktikumsberichts
Besprechung des Praktikumsberichts

Abschluss:

¢ Fortbildungsbestitigung: Bei durchge-
hender Teilnahme am Einfihrungsseminar
und am Hospizgrundseminar.

¢ Hospizzertifikat: Wenn zusitzlich auch das
Praktikum einschlieBlich Praktikumsbespre-
chung absolviert und ein Praktikumsbe-
richt vorgelegt wird.

Mit dem Zertifikat haben Sie die Méglichkeit bei
einem der steirischen Hospizteams mitzuarbeiten.



