1. Oktober 2025
Mittwoch

09:00 - 11:00

Bewusst T/Danken -- EBZ Murtal, HauptstraBBe 91, 1. Stock, 8740 Zeltweg

2. Oktober 2025

Donnerstag
09:00 - 11:00 Regionale Elternberatung -- Seelsorgestelle Moderbrugg, Untere Walchersiedlung 12a, 8763 Polstal
09:00 - 11:00 Sprechstunde der Friithen Hilfen Murau/Murtal -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740
Zeltweg
14:00 - 16:00 Regionale Elternberatung -- Gemeindeamt Obdach, Hauptplatz 31, 8742

7. Oktober 2025
Dienstag

09:00 - 11:00

Schwangerentreff -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740 Zeltweg

9. Oktober 2025

Donnerstag
09:00 - 11:00 Sprechstunde der Frithen Hilfen Murau/Murtal -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740
Zeltweg
10. Oktober 2025
Freitag
08:30 - 10:30 Regionale Elternberatung -- Gemeindeamt St.Marein-Feistritz, DorfstraBe 36, 8733

13. Oktober 2025
Montag

09:00 - 11:00 Schlaf, Kindlein, schlaf -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740 Zeltweg
Wir bitten um Anmeldung unter bhmt-elternberatung@stmk.gv.at .
14. Oktober 2025
Dienstag
09:00 - 11:00 Regionale Elternberatung (messen, wiegen) -- EBZ Murtal, HauptstraBBe 91, 1. Stock, 8740 Zeltweg

15. Oktober 2025
Mittwoch

09:00 - 11:00
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16. Oktober 2025

Donnerstag
09:00 - 11:00 Sprechstunde der Friithen Hilfen Murau/Murtal -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740
Zeltweg
16:00 - 18:00 Vorbereitung auf den Kaiserschnitt -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 8740 Zeltweg
Wir bitten um Anmeldung unter bhmt-elternberatung@stmk.gv.at .
17. Oktober 2025
Freitag
09:00 - 11:00 Regionale Elternberatung -- Gemeindeamt WeiBkirchen, Gemeindeplatz 1, 8741
20. Oktober 2025
Montag
09:00 - 11:00 Vorbereitung auf Elternschaft: Rechtsberatung AK zu Karenz und Elternbetreuungsgeld -- EBZ
Murtal, HaupstraBBe 91, 1. Stock, 8740 Zeltweg
Wir bitten um Anmeldung unter bhmt-elternberatung@stmk.gv.at .
22. Oktober 2025
Mittwoch
08:00 - 16:00 Erste Hilfe Kurs fiir Kindernotfille -- Rot Kreuz Leitstelle Judenburg, Burggasse 102, 8750
Wir bitten um Anmeldung unter bhmt-elternberatung@stmk.gv.at .
09:00 - 11:00 Regionale Elternberatung (messen, wiegen) -- EBZ Murtal, HaupstraBe 91, 1. Stock, 8740 Zeltweg

23. Oktober 2025
Donnerstag

09:00 - 11:00

Sprechstunde der Friithen Hilfen Murau/Murtal -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740
Zeltweg

26. Oktober 2025
Sonntag

Ganztigig

Nationalfeiertag -- Osterreich

27. Oktober 2025
Montag

09:00 - 11:00

Elternvorbereitungskurs: Stillen und Sauglingspflege -- EBZ Murtal, HauptstraBe 91, 1. Stock, 8740
Zeltweg

Wir bitten um Anmeldung unter bhmt-elternberatung@stmk.gv.at .

30. Oktober 2025
Donnerstag

09:00 - 11:00
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30. Oktober 2025 Fortgesetzt
Donnerstag

1. November 2025
Samstag

Ganztigig Allerheiligen -- Osterreich
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